
SORTIDA I TORNADA

Sortida amb autocar dissabte 26 de juny a les 17 h. 
El punt de trobada serà davant l´escola Vila Olímpica.
S´ha de recollir els participants el dissabte 3 de juliol
a l’Alberg Montsec-Mur de Guàrdia de Tremp a les 18 h. 
De 16 a 18 h. es celebrarà un all stars on tots els pares
podreu assistir de públic.

ACTIVITATS

Matí: Tècnica Individual
Tarda: Competició per equips
Entre activitat i activitat: Piscina

També hi haurà classes teòriques, videos i pel.lícules 
de Hockey.

MATERIAL NECESSARI

Equip complet de Hockey.
Roba d´esport per una setmana (dos entrenaments diaris).
Banyador, tovallola i xancletes.
Llençols i coixinera (o sac de dormir) i llanterna.


